Görüsler

Tüm dünyadaki sağlık otoriteleri, hükümetler ve tıp kurumları yiyeceklerde ve içeceklerde aspartamın kullanımını desteklemektedir. Aspartam hakkındaki bilimsel bilgileri değerlendiren bağımsız otoritelerin tatlandırıcının güvenirliği hakkındaki değerlendirmelerini okuyun.

Görüsler

Kanada Sağlık Örgütü, aspartamın güvenirliğini onaylamış ve popüler mitleri yok etmiştir. 

Gida Güvenligi Kurulusu, eylemcilerin aspartam hakkindaki görüslerine karsi çikmaktadir 

Avrupa Komisyonu, Gıda Bilimsel Komitesi 

Amerikan Bilim ve Sağlık Konseyi 

Amerika Birleşik Devletleri Gıda ve Ilaç Dairesi (FDA) 

