Bilimsel Kaynaklar

Aspartamin kilo kontroliinde yardimci olma 6zelligini gdsteren ve bu distk kalorili tatlandiricin
guvenirligini onaylayan 6nemli bilimsel arastirma ¢alismalarinin 6zetlerine erigin.

Bilimsel Kaynaklar

Saglik Hizmeti Bilgisi: - Aspartam: Glincel kullanim oranlari, mevzuatlar ve toksikolojik ve
epidemolojik arastirmalar baz alinarak olusturulan bir glivenlik degerlendirmesi

Kilo kontroliinde yardimci olarak Aspartamin Etkinliginin Incelenmesi
Uzun sureli yiksek dozda aspartam kullaniminin gtvenligi

Vucut agirhidinin kisa ve uzun vadeli kontrollinde, bir disiplinler arasi kilo kontrol programinin
pargasi olarak aspartamin etkisi
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